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Reforma do Campo de Futebol Pa

1. APRESENTACAO

O campo de futebol Pantano € um espago publico de lazer localizado nas
coordenadas -22.344601, -46.013217, Estrada Sao José do Pantano, Bairro Sao José

do Pantano no municipio de Pouso Alegre/MG.

Figura 1 - Localizacao do Campo de Futebol Pantano

Fonte: Google Earth




2. OBJETIVO

O presente relatdrio tem o objetivo de discorrer os procedimentos de reforma do
Campo de Futebol Pantano. Destaca-se que todas as atividades descritas no presente
memorial devem ser realizadas de acordo com as indicagdes das normas tecnicas e

regulamentadoras vigentes.
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3. INFRAESTRUTURA

3.1.

iy

Canteiro de Obras

Havera no canteiro as seguintes instalacdes e dispositivos:
Banheiro Quimico 110x120x230cm;

Fita Amarela Zebrada para sinalizagao.

Servigos Preliminares

Sera instalado para indicacao da obra:

Placa de obra em chapa de ago galvanizado, de dimensdes 4,00 x 2,00 m.
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4. DEMOLICOES E REMOGCOES

Primeiramente, sera previsto a remogao dos vidros das janelas, das portas
existentes, das loucas, e dos metais sanitarios existentes nos vestiarios. Sera

realizado também a remocgao das telhas da cobertura dos vestiarios e a caixa d’agua.

Figura 2 — Fachada dos vestiarios

Fonte: DAC Engenharia

Figura 3 — Esquadrias vestiarios

Fonte: DAC Engenharia
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Figura 4 — Lougas vestiarios

Fonte: DAC Engenbharia

Figura 5 — Metais vestiarios

Fonte: DAC Engenharia

O sistema de fechamento do campo composto por alambrado e mourdes sera
reformado, para seguranga do local, e para isso, parte do alambrado e mourdes

danificados serdo removidos/demolidos e substituidos por novos.
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Figura 6 — Sistema de fechamento do campo

Fonte: DAC Engenharia
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Figura 7 - Traves do gol

Fonte: DAC Engenharia

Figura 8 — Redes de protecao para a bola

Fonte: DAC Engenharia
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5. SISTEMA VERTICAL

5.1. Divisodrias em Granito

5.1.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

Placas de granito, com duas faces polidas, andorinha e espessura de
30 mm, ser&o instaladas apenas para cabine do vaso sanitario. O comprimento das
placas € especificado e apresentado no projeto, e as alturas serdo de 1,80m.

Aplicacao: Cabine do vaso sanitario nos vestiarios

5.1.2. Sequéncia de Execugéo

A instalacdo deve ser feita apds a aplicagdo dos revestimentos internos
do ambiente, como o piso, a parede, que envolve um processo de alinhamento
e perfuracdo para a fixacdo da estrutura e das chapas, dispondo de

profissionais qualificados que garantem o melhor custo-beneficio.

5.1.3. Resumo de Sistema Vertical

Tabela 1 - Resumo do Sistema Vertical

Especificagio

de Modelo Modglo Aplicagao
Diviséria em
Granito Vestiarios
Andorinha

Fonte: DAC Engenharia
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5.2. Alambrado e Mourao de Concreto

O fechamento do campo de futebol & composta por alambrados e mourdes de
concreto. Entretanto, como foi mencionado no item de demoligdes e remogdes, sera

necessario realizar a troca de parte desse fechamento devido as mas condigées.

5.2.1. Caracterizagdo e Dimensées do Material

e Tela de arame galvanizado revestido em PVC, quadrangular/losangular, fio
2,11 mm (14 bwg), malha *5 x 5" cm;

e Mourao de concreto, curvo/ponta virada e reto, de se¢éo quadrada 10x10, com
furacdo para passagem de fios. Os mourbes pré moldados sdo pecas de
concreto armado contendo ferragens em seu interior para aumentar a sua
resisténcia contra impactos e para suportar as variagdes climaticas, bem como
os esforcos fisicos do peso das malhas e tensdo dos fios tensores superiores
e inferiores;

e Aplicacéo: Perimetro do Campo de Futebol Pantano.

5.2.2. Sequéncia de Execugéo

Primeiramente, faz-se, com cavadeira, a escavagao dos furos para receber os
mourdes. Posicionam-se os mourdes nas cavas €, em seguida, faz-se o reaterro com
concreto; nessa etapa checa-se o nivelamento. Com os mourdes instalados, coloca-
se 0 arame enrolado em uma das extremidades do trecho. Em seguida, estica-se o
arame até a outra extremidade, sendo que, durante essa etapa, checa-se o
alinhamento. Posteriormente executa-se a fixagdo final do arame no mourdo de
concreto por meio da amarragdo com arame galvanizado liso. Repetem-se os

procedimentos de instalagdo do arame até que se finalizem as fiadas.

5.3. Pilares de sustentacao do portao

O pilar é um elemento estrutural vertical usado normamente para receber os
esforcos diagonais de uma edificagéo e transferi-los para outros elementos, como as

fundacoes.

12



Os pilares dos portdo encontram-se degradados, nao executando de fox @pi’;,p\

Reforma do Campo de Futebol P it

eficiente seu papel, desta forma sera feito o reforco dos mesmo para que possao

sustentar o peso do portao principal de dimensdes 3,40x1,90 (m).

Para inicio deste reforco & necessario que a ancoragem das barras externas
aos pilares existentes para o encamisamento com concreto, deve ser realizada da

seguinte maneira:

Inicialmente o bloco de fundacéo existente devera ser perfurado com quatro
furos com a utilizagao de perfuratriz para concreto, o furo devera apresentar diametro
minimo de 1,20 centimetro. O comprimento da perfuragdo devera ser,
preferencialmente 30 centimetros. Apés a perfuragao os furos devem ser limpos com
a utilizacdo de sopradores de ar. Apés a limpeza dos furos, os arranques devem ser
posicionados e grauteados com resina epdxi de alta aderéncia, apos este processo
pode-se montar as formas para execug&o do encamisamento e recuperagao dos

pilares existentes.

Figura 9 — Pilares do portao

Fonte: DAC Engenharia
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6. ESQUADRIAS N,

As esquadrias sao utilizadas como elemento de fechamento de vaos,

principalmente através das janelas e portas. Estes componentes da edificacao
asseguram a protecdo quando ha penetragéo da luz natural e da agua. Com a
sua evolugdo, as esquadrias deixaram apenas de proteger e adquiriram também
o lugar de decoragao de fachadas.

Deverdo ser instaladas portas de aluminio para acesso ao vaso sanitario As
esquadrias devem atender as especificagdes e detalhes estabelecidos pelo projeto

arquitetoénico.

6.1. Portas Metalicas

6.1.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material
e Porta em Aluminio de abrir tipo veneziana,
e Dimensdes conforme Tabela de Esquadrias;

e Aplicagéo: Vestiarios.

6.1.2. Sequéncia de execugéo

Posicionar o batente no prumo, encostando os pés das ombreiras sobre
o nivel da base do vdo e mantendo a folga existente entre o batente e o vao
igualmente espagada para ambos os lados; Em seguida posicionar uma regua
de aluminio entre as taliscas da parede do vao e alinhar o batente junto a ela;
verificar o prumo e o nivel das ombreiras, utilizando um prumo de face e nivel,
qualquer diferengca deve ser ajustada por meio de cunhas de madeira. Fixar as
ombreiras com cunhas de madeira instaladas contra as faces do vao, para travar
o conjunto, distanciadas cerca de 10 cm dos pontos de fixagao (furagaéo). Para a
fixacdo dos batentes nos vaos devem ser tomados cuidados de modo a nao
envergar as ombreiras e as travessas pela colocagao de cunhas, que devem ser
postas o mais proximo possivel dos cantos dos batentes. Para fixagdo com
parafusos deve-se fixar o batente na alvenaria utilizando furadeira, brocas,

buchas e parafusos.

14



6.2. Janelas de Aluminio

6.2.1. Caracterizacdo e Dimensées do Material

Para as janelas serdo instalados vidros que deverao ter espessura minima de

4mm. Para especificagdo, observar a tabela de esquadrias no Projeto Arqguiteténico.

6.3. Manutencao das Esquadrias

Para os portdes de acesso existentes, sera realizado uma manutengao que
inclui primeiramente, um lixamento na superficie para remogao de tinta, seguido de
duas demaos de pintura esmalte e uma deméo de fundo anticorrosivo. Para o portao

de entrada sera feita a troca das grades.

Figura 10 - Manutengéo de portdes

Fonte: DAC Engenharia

6.4. Acabamentos

Em todas as janelas sera necessario realizar o lixamento para a remogao de
tinta, para receberem tratamento em zarc&o e pintura em tinta esmalte.
Nas portas devera ser aplicado primeiramente uma demao de fundo

anticorrosivo, seguido de duas deméos de tinta premium esmalte na cor branco gelo.

15
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6.4.1. Resumo de Acabamentos

Tabela 2 - Resumo de Acabamentos

Especificagdo

de Cor | | Cor | Local
Esmalte
Premium Portas e Janelas
Branco Gelo

Fonte: DAC Engenharia

6.5. Gradil em Ferro

6.5.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

O ferro € um dos materiais mais utilizados para a confecgdo de grades para
janelas. O material € muito duravel, resistente e pode ser pintado com cores variadas.
Contudo, o ferro é€ mais caro quando comparado aos outros materiais.

As grades de ferro também se caracterizam pelo estilo mais colonial, retr6 e
romantico.

Os desenhos feitos nesse tipo de material costumam ser mais elaborados, com
bordas e contornos arredondados e definidos.

e Barras chatas de 25x4,8mm;

« Aplicacdo: Portas de entrada e Janelas dos vestiarios.

6.5.2. Sequéncia de Execugéo

As grades serdo executadas nas dimensdes especificadas em desenho
técnico. A colocagao devera ser feita de modo a apresentar perfeito prumo, nivel e
esquadro das pecgas. Serdo instaladas internamente nas janelas (que possuem O
sistema maxiar) e externamente nas portas. Os quadros das grades serao sempre de
ferro chato 1”x 3/16" e os ferros verticais serdo em ferro quadrado 3/8” ou redondo

%"m, espagados em 10cm, conforme a descrigéo a seguir:

16



6.5.3. Normas Técnicas Relacionadas

ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificagées - Parte 1:

Terminologia,
ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificagbes - Parte 2:

Requisitos e classificagéo;
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7. SISTEMA DE COBERTURA

Como mencionado nas demolicdes e remogdes as telhas em fibrocimento

serdo retiradas, para a substituicdo de novas utilizando a estrutura ja existente. O

mesmo sera feito com as cumeeiras.

7.1. Telhas Fibrocimento Onduladas

7.4.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

Serao aplicadas telhas de fibrocimento onduladas, de primeira qualidade,
fixadas sobre ripdes de madeira fixados em estrutura de concreto. Dimensbes

aproximadas:

e Largura util: 110 cm;
e Espessura: 6 mm;
e Comprimento: 244 cm;

e Quantidade de telhas por m?: 1,53 telhas.

7.4.2. Sequéncia de Execugao

Deve-se comegar pela colocagao das telhas da primeira fiada, sempre da
direita para a esquerda. Depois, o assentamento das telhas passa a ser feito por faixas
verticais, ao invés de fiadas, e a colocagdo deve comegar pela faixa da direita.
Colocam-se as telhas na faixa sempre no sentido do beiral para a cumeeira (ponto
mais alto). E feita entdo a verificagao se as telhas estéo paralelas a linha da cumeeira,
se nao, deve-se fazer a corregdo para garantir o alinhamento.

Deve-se preparar o embogo para assentamento das pegas de cumeeira,
porém, antes de ser fixada na cumeeira, a peca deve ser mergulhada por inteiro na
agua. Com a colher de pedreiro, deve-se colocar o embogo nas extremidades das
telhas, de forma a criar duas linhas continuas, em toda a extenséao da cumeeira. Antes
de assentar a peca seguinte, deve-se colocar o embogo no rebaixo da telha anterior.

As telhas deverdo ser encaixadas e embogadas com cuidado na cumeeira do

telhado. Cacos de telha sao inseridos no embogco e depositados sobre os canais para

18



preencher os vazios e evitar falhas. Devem-se alternar as camadas de cacos com
camadas de embogo, e a ultima camada devera ser de embogo. Com a colher de
pedreiro, dé acabamento ao embogo. A camada de embogo devera ficar rente a peca
de cumeeira e nunca ultrapassa-la.

Espera-se uma hora para dar nova compactada nas juntas e iniciar a limpeza
das telhas e retira-se o excesso de embogo com uma espuma molhada, passa-se um

pano seco para tirar o po.
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8. REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS

Foram definidos para acabamento materiais padronizados, resistentes e

de facil aplicagéo.

Tanto as paredes quanto o teto deverdo receber pintura. As paredes deverao
ser lixadas para remogao de tinta, para receber aplicagao do fundo selador e em
seguida receber pintura.

O lixamento para remogao da pintura, folha de lixa para paredes e uma escova

para retirar o po.

8.1. Paredes Internas

8.1.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

Tinta Acrilica Premium Branco Gelo

As paredes receberéo revestimento de pintura acrilica sobre massa corrida,
aplicada sobre o reboco desempenado fino.
e Tinta Acrilica Premium na cor Branco Gelo;

¢ Aplicacéo: Parades Internas Molhadas e Teto.

Tinta Acrilica Premium Biscoito Caseiro

¢ Tinta Acrilica Premium na cor Biscoito Caseiro;

o Aplicacdo: Area interna — altura até 1,50m.

8.1.2. Sequéncia de Execugéo

Ressalta-se a importancia de teste das tubulagdes hidrossanitarias,
antes de iniciado qualquer servico de revestimento. ApOs esses testes,
recomenda-se o enchimento dos rasgos feitos durante a execugdo das
instalacées, a limpeza da alvenaria, a remogado de eventuais saliéncias de
argamassa das justas.

Entretanto para isso, as paredes deverdo estar perfeitamente secas, a fim de

evitar a formacao de bolhas.

20
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8.2. Paredes Externas

8.2.1. Caracteristicas e Dimensoes do Material

As paredes externas receberao revestimento de pintura acrilica para fachadas

sobre chapisco e massa Unica (embogo paulista), com acabamento fosco.

Tinta Acrilica Premium Azul

e Tinta Acrilica Premium na cor Azul;

e Aplicacdo: Area externa — altura até 1,50m.

Tinta Acrilica Premium Vermelho

e Tinta Acrilica Premium na cor vermelha;

e Aplicacao: Area externa — acima de, uma faixa de 20cm.

Tinta Acrilica Premium Branco Gelo

¢ Tinta Acrilica Premium na cor Branco Gelo;

o Aplicacso: Area externa — acima de 1,5m.

8.2.2. Sequéncia de execugao:

Ressalta-se a importancia de teste das tubulagdes hidrossanitarias, antes de
iniciado qualquer servigo de revestimento. Apos esses testes, recomenda-se ©
enchimento dos rasgos feitos durante a execugdo das instalagdes, a limpeza da
alvenaria, a remogao de eventuais saliéncias de argamassa das justas. As areas a

serem pintadas devem estar perfitamente secas, afim de evitar a formacao de bolhas.

21
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8.2.3. Resumo de Pinturas

Tabela 3 - Resumo de Pinturas
Especificagdo de Cor Cor ' Local

Acrilico Premium Branco Paredes Internas,
j .
| Externas, acima de
Gelo |

. 1,50m e Teto

Paredes Internas e

Acrilico Premium Azul Externas

Paredes Externas, faixa
de 20cm

Acrilico Premium
Vermelha

Fonte: DAC Engenharia

8.2.4. Normas Técnicas relacionadas

ABNT NBR 11702, Tintas para construgao civil — Tintas para edificacées nao
industriais — Classificagao;

ABNT NBR 13245, Tintas para construgéo civil - Execugéo de pinturas em
edificagbes nao industriais - Preparacao de superficie.

ABNT NBR 11702: Tintas para construgao civil — Tintas para edificagées nao
industriais — Classificagao;

ABNT NBR 13245: Tintas para construgdo civil - Execugédo de pinturas em

edificagdes ndo industriais - Preparacao de superficie.

8.3. Gesso

Para o teto, devera ser aplicado gesso desempenado com espessura de 1,0cm.
Entrentanto, & necessario primeiramente receber uma demao de resina sintética para

uma melhor aderéncia do acabamento.

22
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8.3.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

e Gesso em po para revestimentos molduras/sancas;

o Aplicacao: Vestiarios

8.3.2. Sequéncia de Execugéo

Primeiramente, deve ser aplicado um chapisco no teto com desempenadeira
dentada com argamassa industrializada, ou se preferir uma mistura de cimento,
argamassa e adesivo de alto desempenho. Essa mistura devera ser feita da maneira

correta para que nédo se torne porosa acarretando problemas com agua.

Dessa maneira, podera ser aplicado gesso desempenado (sem taliscas) no teto
com espessura de 1,0cm. Em seguida, sera aplicada uma demao de selador acrilico

e duas demaos de pintura com tinta acrilica fosca premium na cor branco gelo.

8.4. Muros de divisa

O muro de divisa € uma estrutura essencial para qualquer imével, além de servir
para delimitar o terreno, também atua como elemento de prote¢do e proporciona

privacidade e seguranga. Sera executada pintura nos muros de divisa.

Figura 11 — Muro de divisa

Fonte: DAC Engenharia
23
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9. SISTEMA DE PISOS

Devera ser realizado o contrapiso nas areas para regularizagao de nivelamento
do piso, que sera impermeabilizado com membrana & basede resina acrilica, em 3
demaos antes da aplicagao do revestimento ceramico.

Apos esses procedimentos, sera possivel a aplicagao dos revestimentos.

Figura 12 — Piso dos vestiarios

Fonte: DAC Engenharia
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9.1. Piso em Ceramica

Reforma do Campo de Futebol :

9.1.1. Caracterizagéo e DimensGes do Material
¢ Revestimento Ceramico tipo Esmaltado Extra:
e Pecas de aproximadamente: 0,45m (comprimento) x 0,45m (largura);
¢ Modelo de Referéncia: Piso Ceramico Ecocemente Branco;

e Aplicagdo: Toda area interna dos vestiarios.

9.1.2. Sequéncia de Execugéo

O piso sera revestdo em porcelanato 35cmx35cm na cor bege,
assentada com argamassa colante adequada para o assentamento de porcelanato
e espacgadores plasticos em cruz de dimenséo. Sera utilizado rejuntamento cimenticio

colorido.

9.2. Piso Cimentado

9.2.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

Piso cimentado com argamassa, trago 1:3, esp. 30mm, com acabamento
queimado, em modulagao de 200 x 200 cm;
Aplicagdo: Calgada area externa dos vestiarios.

9.2.2. Sequéncia de Execugéo

Serdo executados pisos de concreto moldado in loco com 6cm de
espessura, acabamento convencional. Devera ser previsto um traco ou a adicao
de aditivos ao cimentado que resultem em um acabamento liso e pouco
poroso. Considerar declividade minima de 05% em direcdo  as
canaletas ou pontos de escoamento de agua. A superficie final devera ser

com acabamento queimado.
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Reforma do Campo de Futebol

Tabela 4 - Resumo de Pisos

' Especificagiode g e
Revestimento Wdelo ~ Ambiente

Piso Ceramico Esmaltado

Branco 45 x 45 cm Area Interna

Rodapé em Ceramica

Esmaltado Branco 45 x 45 cm Circulagao

Calgada area

Piso Cimentado externa vestiarios

Fonte: DAC Engenharia
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10. EQUIPAMENTOS oo, pouse®>

10.1. Traves do gol
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As traves sd3o confeccionadas em tubos metalicos e pintadas de branco,
posicionadas uma em cada lado do campo, onde a bola deve entrar para que a equipe
marqgue ponto a favor.

Deverao ser reparadas, desta forma sera incluso horas de serralheiro, logo
apos receberéo tratamento em zarcdo e acabamento em pintura. Depois das traves

pintadas, sera instalado redes de nylon novas.
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11. INSTALAGOES ELETRICAS

Nos vestiarios devera ser realizada a substituicdo da fiagdo que liga os
interruptores e as lampadas, para isso sera necessario realizar a instalagdo de um
quadro de disitribuigao para melhor fuincionamento do sistema elétrico. O servigo
devera ser executado por profissional habilitado e sé podera ser realizado mediante
circuito elétrico desernegizado. Quando nao for possivel desligar o circuito elétrico, o
trabalho somente podera ser executado apds terem sido adotadas as medidas de
protecdo complementares, sendo obrigatério o uso de ferramentas apropriadas e
equipamentos de protegdo individual. E proibida a tolerancia de partes vivas expostas
de circuitos e equipamentos elétricos.

Sera feito a troca dos interruptores, lampadas e bocais das lampadas, para a
instalagao de novos.

Na area externa ao redor do campo, a troca de 8 refletores por lampadas de
LED que apresentam uma econdmia de energia uma vez que geram luz com baixo

consumo, alem de ter uma maior durabilidade em relagao a outras lampadas.

Figura 13 — Postes de iluminagao

Fonte: DAC Engenharia
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